u:m‘-ﬂlﬂl Eurn o8

fﬁ\{ . Camara Municipal dos Barreiros — PE

Casa de Nilo Moraes

REQUERIMENT O N° 065/2021:

Camara Municipal dos Barreiros — PE

Em de 2021.

PRESIDENTE

Senhor Presidente:

Requeiro a Mesa, logo apos ouvido o Plenario e cumpridas as
formalidades regimentais desta Casa Legislativa, que seja oficiado ao Excelentissimo
Sr. Prefeito do Municipio, Carlos Artur Soares Avellar Junior, solicitando do mesmo
classificar como essenciais as atividades das academias, de todas as modalidades, como
forma de prevenir doencas fisicas e mentais, desde que atendidas todos os protocolos
sanitarios e de seguranca imposta pelos 6rgdos de saude.

JUSTIFICATIVA:

A referida solicitacdo é de suma importancia e
relevancia para o municipio dos Barreiros, pois a atividade fisica é importante para a
saude fisica e mental, contribuindo para a reducdo do estresse, diminuicdo do risco de
diabetes e de doencas cardiolégicas. A pratica do exercicio fisico contribui,
inclusive, para prevenir complicagcOes da Covid-19.

Sala das Sessdes da Camara Municipal dos Barreiros,
em 20 de abril 2021.

José Henrique da Silva Costa
VEREADOR
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